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Hej alla grannsamverkare!

Det har ar det andra nyhetsbrevet for 2017 som vi gemensamt, Lansforsakringar
Sodermanland, Raddningstjansten och polisen skickar ut. Antalet nya omraden
fortsatter att 6ka och antalet hushall som nu har Grannsamverkan ar drygt 2700!
Antalet inbrott i bostader under arets forsta tio manader, har varit farre i antal an
samma period 2016.

En gang per ar bjuder vi in kontaktpersoner for alla omraden till en informationstraff.
Den senaste informationstréffen, den 31 oktober hade temat —Klarar du 72 timmar?
Johan Harter, VSR var kvéllens huvudtalare. Nedan finner ni en kortfattad summering
av det samt viktiga bra lankar, dar man hittar all information inom a@mnet.

Klarar du 72 timmar?
Om strommen forsvinner kan vi inte laga mat som vanligt, vi kan inte titta pa TV eller
lyssna pa radio. Vi behdver kunna klara oss sjalva ett tag utan att direkt behdva slanga
0ss ivag till affaren.
Det kanske dr en snostorm ute som gor det onodigt riskfyllt att vara ute pa vagarna bara
for att handla lite mat.
Konceptet 72 timmar handlar om att kunna klara sig sjalv i nagra dygn for att inte
belasta samhallets resurser i onddan, som kan behdvas till andra utsatta. Att kunna laga
mat utan el kan vara en utmaning om man bor i stan men kan man ténka till innan det
hander sa kan man losa det. En av de viktigaste sakerna att gora &r att forestalla sig hur
det skulle vara att behtdva laga mat utan el, det kallas mental beredskap. VVad kan du
anvanda? Stormkok? Grillen utomhus?
For att kunna fa information kan du ha en laddad powerbank (ett portabelt litet batteri)
till din telefon sa kan du ladda den och fa information fran din kommen eller
www.Kkrisinformation.se
Pa www.dinsakerhet.se finns det flera checklistor pa vad som ar bra att ha hemma om

krisen hander. Du kan klara 72 timmar!

Vad ar MarkDNA och var kan jag kdpa det?

MarkDNA bestar av vatska ar en vatska som tillforts syntetiskt DNA eller DNA fran vaxtriket. Varije
behallare med MarkDNA har en unik kod. Mera information finns aven pa:
www.stoldskyddsforeningen.se www.eurosafe.se

www.samverkanmotbrott.se www.vindico.se

www.safesolution.se www.polisen.se/bostadsinbrott
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Visste du att:

- De flesta inbrott sker dagtid pa vardagar.

- En procent av alla hushall drabbas av inbrott.

- Hosten ar hégsasong for villainbrott — november ar varst!

- Under 2016 anméaldes cirka 22 0000 bostadsinbrott i landet.

- Av tjugo tillfragade personer som begatt inbrott svarade nitton att
de undvek omraden med grannsamverkan.

Kalla: Bra 2017

Brandfaror i koket

Halften av alla brander i hemmet startar pa spisen i koket. En glomd spisplatta ar den allra
vanligaste orsaken. Med en spisvakt far du bort de vanligaste riskerna. Men aven om du inte
har en spisvakt kan du minska risken for brand i koket.

Olja och spisflaktar orsakar manga brander

Om du glémmer kokande potatis pa plattan kommer den till slut att torrkoka och fatta eld.
Det &r en av manga orsaker till brander i kok. Minst lika vanligt ar att glémma stanga av en
platta. Nar varmen stralar upp i spisflakten kan fett droppa ner pa plattan som latt tar eld.
Induktionshallar &r vanliga idag och blir snabbt varma. En kastrull med olja kan borja brinna pa
nagra minuter, om du lamnar den utan uppsikt.

Sa har undviker du brand i ditt kok

[ Rengor spisflakten regelbundet.

[J Installera en spisvakt som bryter strommen och larmar.

[J Var forsiktig nédr du lagar mat med het olja.

) Flambera aldrig under spisflakten.

[] Lagg inga saker pa spisen, dven nar den ar avslagen.

Om det borjar brinna
Om en gryta eller stekpanna fattar eld maste du agera snabbt sa att elden inte tar fart.
1. Stang forst av spisflakten
2. Kvav elden med ett lock eller brandfilt
Hall aldrig vatten 6ver brinnande fett eller olja.
Det kan orsaka explosion och antéanda resten av koket.

Kontaktuppgifter:

Polisen: Maria Ekengren, maria.ekengren@polisen.se, 070-667 00 03 och Pirjo Svegréus,
pirjo.svegreus@polisen.se, 070-343 34 56 VSR, Vastra Sormlands Raddningstjanst: Per Gustafsson,
per.gustafsson@vsr.katrineholm.se och Johan Harter, johan.harter@vsr.katrineholm.se
Lansférsakringar Sormland: Mia Thurfjell, mia.thurfiell@Ifs.se, 0150-48 43 06

Vi 6nskar er alla en god och séker jul!
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